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◇入学・進級おめでとうございます！◇ 

 新しい教室や環境のもと、高校生活の１年が始まります。自分の夢や将来のことを考え

てそれぞれが目標を持ち、学校生活を充実したものにしていきましょう。 

また、本校は商業高校なので、検定資格取得へ挑戦する機会がたくさんあります。将来

を見据えて、計画的かつ積極的にチャレンジしていきましょう。高校３年間を終えると、

社会人としての一歩を踏み出すことになるため、高校時代はとても貴重なものです。学校

生活の様々な体験や経験をとおして、自分自身を知り、社会を知り、蓄えた力を試し、進路

実現へ向けて、社会の一員として活躍できるように、まずは１年間をどのように過ごすか

計画を立てていきましょう。 

そして、将来の「自分」のイメージを描きながら、それに

近づけるように１歩ずつ確実に歩んでいきましょう。そのた

めにも「今、何をすべきか」「今、どうすべきか」を考えて行

動するようにしましょう。 

 

◇３年間のイメージを持とう◇ 

 本校での３年間をどのように過ごすかが、将来の自分をつく

る基になります。そのため、「進路のしおり」や「進路シラバス」

があります。これらを参考にしながら、自分自身の３年間のイ

メージを作り、様々なことにチャレンジしていきましょう。 

あるドラマの主題歌にあるように「人生楽ありゃ苦もある

さ」私たちの人生は、誰もが予想できないもので、何が起こる

か、何があるか分からないものです。その人生を歩んでいく中で、自分の力になってくれ

るものが、高校で学んだこと・考えたこと・感じたこと・取り組んできたこと、そしてその

過程です。 

 挑戦（計画）して、挑戦（実行）したことで、成功から得られるもの（結果）だけではな

く、なぜ成功できたのか（理由）、もしくは失敗した時はどうして上手くいかなかったのか

（原因）を探り、やり方を変えてみる（修正）など、高校生の間に学べることはたくさんあ

ります。自分のために、この３年間の学校生活の中で力を蓄えていきましょう。 

◇計画は大事。◇ 

 ２・３年生は、３月に作成した「１年のまとめ」を参考にしながら、資格検定や学習面・

生活面などの目標を立ててみましょう。１年生は、対面式や各授業のオリエンテーション

などをとおして、学校生活をどのように過ごしていくか考えてみましょう。特に、資格検

定や高校生になって取り組んでみたいことを具体的に書き出してみましょう。来年の３月

には振り返りを行いますが、その時に「〇〇すれば良かった」が少なくなるようにしまし

ょう。 

また、ポートフォリオ（活動記録）を作成しておきましょう。これは小・中学校で始まっ

ている「キャリアパスポート」の本校Ver.のものです。作成目的は、自分自身を知ること

です。そして、３年間ポートフォリオを作成することで、就職先や進学先へ自分自身をア

ピールできる材料が見つかり、就職先・進学先を選択する際や履歴書作成のヒントになり

ます。小さなことでも記録しておくと、自分自身の成長が感じられます。 

 

◇進路室の活用を！◇ 

 進路室に「勉強スペース」を設けています。進路相談や面接練習

だけではなく、資格検定取得に向けた勉強や就職・進学に向けた勉

強を行うことができます。公務員対策用の問題集や就職者向けの一

般常識問題集、看護希望者向けの問題集など取りそろえています。

また、４月からは大学・短大や専門学校のパンフレットや資料、７

月からは求人票とともに各企業のパンフレットなどが届き始めます。

興味を持った企業や学校があれば、一度、進路室で資料を確認してみましょう。 

開館時間は昼休み 13：00～13：20・放課後１５：４０～１７：００です。ただし、

使用時のマナーは守ってください。 

  

◇令和５年３月卒業生の進路◇ 

 今年の３月に卒業した先輩たちの進路状況です。全商検定１級３種目以上の取得者が、

６名と取得した資格を活用し、進路実現を果たしています。 
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域事務組合・木古内公益振興社・道南うみ街信用金庫 
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 ◇将来を見据えて◇ 

 本校は、福島町からさまざまな支援を受けています。進路活動に関しては、東京アカデ

ミー（外部講師）の講習があります。将来、公務員や進学（大学・短大・専門学校・看護

学校）を目指している人に対して、本校生徒は無料で土曜日や長期休業中に講習を受けら

れます。卒業した先輩方の中には、この講習を受講し、福島町役場や消防署に就職した人

や看護学校に入学した人もいます。また、進学を希望している人は、外部

業者（ベネッセ等）を利用した模試を受験したり、数学と英語の２教科で

はＴ－ｂａｓｅ（遠隔授業）を利用して、より高度な学習ができます。保

護者の方や先生方とも相談して、積極的に参加してください。 
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  ２・３年生で昨年度まで東京アカデミーの講習を受講していた人は、継続して受講を

しましょう。今年度は特別講座も設けています。進学や就職で、作文や小論文試験があ

る人に向けた対策講座や進学後・就職後にもベースとなる３教科（国・数・英）の基礎講

座を春休みに設定しました。自分の進路を見据えて、早い段階から受講をしましょう。 

  ◇東京アカデミー講習の希望調査◇ 

    東京アカデミー（外部講師）講習の受講希望調査を別紙のと

おり行います。全員に提出してもらいますので、左のページを

読みながら、考えて、忘れずに提出してください。講習につい

て、知りたいことがあれば、進路指導部（進藤）まで問い合わ

せてください。 

 

     提出期限：令和５年４月２０日（木）朝SHRまで 

     提出先：各クラスの担任の先生 

   

   ◇基礎力診断テストもあります◇ 

     １・２年生は５月１０日（水）と１０月１１日（水）に、ベネッセ「基礎力診断 

テスト」を行います。国・数・英の３教科と進路意識のアンケートを取ります。 

事前に３教科分の冊子があるので、取り組んでください。取り組み方法や詳しい 

内容については、後日進路だよりで連絡します。 

 

◇３年生は進路実現に向けて◇ 

  ４月２８日（金）LHRでは、これからの進路  

活動に向けて、校内の受験手続き方法などにつ 

いて説明があります。進路活動は、誰かに言われ  

てから始めるものではありません。自らが率先 

して行動することで進めることができます。定

期考査や部活動の大会などや自分が受験しようと

考えている検定などのスケジュールをしっかり把

握したうえで、進路活動を積極的に進めていきましょう。 

【令和５年度版・３年生の主な就職希望者向けスケジュール（予定）】 

 ６月２６日（月）合同企業説明会・・・函館 

   ２８日（水）求人票の見方、自己PRの考え方・・・Zoom配信 

 ７月 １日（土）求人票受付開始 

   ２８日（金）合同企業説明会・・・函館 

 ９月 ５日（火）就職試験応募受付開始 

   １６日（土）就職試験開始 

１２月 ５日（火）合同就職面接会・・・函館 

   ※進学は別途受験方法によって動きが異なります 

Ｑ：講習場所はどこで行いますか？  
 

Ａ：本校で行っています。会場（教室）は

受講が決定したらお知らせします。 

Ｑ：講習の種類は何がありますか？ 

 

Ａ：公務員対策講習と進学者向け講習の２種

類です。夏休みには小論文・作文・志望理

由書の書き方講座を行います。春休みに

は共通講座として、基礎講座（国数英）を

行う予定です。 

  また、講習のテキスト代や東京アカデミ

ーによる模擬試験代金は、福島町に支援

していただいています。 

Ｑ：どんな勉強をしますか？  

 

Ａ：公務員講習では数的推理や判断推理、

政治経済や時事問題などに取り組み

ます。進学者向け講習は、国語・数学・

英語を基本として基礎固めを中心に

行います。 

Ｑ：講習の日程を教えてください。  

 

Ａ：公務員講習（８回）  5/20 6/10 7/22 7/25 7/26 8/1 8/2 9/9 

  進学者向け講習（７回）  8/7 8/8 8/9 9/18 10/23 11/3 12/23 

  小論文・作文・志望理由書の書き方講座（２回） 7/27 7/28 

  春休み特別講座（３回）  3/25 3/26 3/27             を予定しています。 


