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 第４号  

 

◇後期は進路活動が目白押し◇ 

 各学年ともに進路活動が後期には本格的になってきます。各学年の進路活動の様子を知り、こ

れからどのようなことがあるのか、どのように過ごしたらよいのか考えてみましょう。 

☆３年生の様子☆ 

９月１６日に民間企業の就職試験が解禁し、すでに面接や適

性検査などの試験を受け、内定を受けた生徒もいます。公務員

は６月中旬からエントリーシートを提出し、９月中旬からの１

次試験が始まりました。応募先の企業の決定後は、履歴書作成

と同時に面接試験の準備のため、先生方と昼休みや放課後に面

接練習を行っています。また、進学を希望している人は出願に

必要な書類を準備し、小論文や面接試験に向けた準備を進めて

います。なぜその学校に進学したいのか、進学後どのように学

校生活を送り、将来を見据えて力をつけたいかなど具体的に書かれた志望理由書や活動報告書

が必要になります。オープンキャンパスや個別相談の機会を使って学校選びを早い段階から行

い、準備することが大事になります。 

保護者との相談が遅くなったり、迷ったりすると、受験チャンスを逃す場合があるので気をつ

けなければなりません。どのような企業・地域・条件などで働きたいのか、どのような学校・目

的・目指す職業などで進学したいのか、３年生の６月頃までに検討し、保護者と相談しておく

と、夏休み明けの進路活動がスムーズになります。 

☆２年生の様子☆ 

  １０月４日・５日の２日間でインタ

ーンシップを町内の９つの事業所で

行いました。お忙しい中、ご協力いた

だいた各事業所の方々には感謝いた

します。町内で体験できる職業や職種

には限りがありますが、自分が希望す

る職種や興味のある職場などで「働く

こと」について経験・知ることが、こ

れからの進路を考える上でのモチベ

ーションになります。電話対応の仕方

やメモの取り方などのビジネスマナ

ーを学校生活だけでは得られない貴

重な経験で改めて学ぶことができる

機会となりました。これからの学校生

活にも生かすことで、未来の自分の糧になっていきます。また、自分自身の適性を知る機会にも

なります。どのような職場環境や仕事の内容が今の自分に合っているのか、なりたい職業に近づ

くために今の自分に足りないものは何かなどを感じることができます。特に足りないと感じた

部分は、学校生活で少しずつ高めていきましょう。 

こちら 

進路指導部！ 



☆１年生の様子☆ 

１０月４日に函館市内の上級学校（大学・短期大学・専門学校）訪問をしてきました。函館大

学では上ノ国高校の１年生と合同で模擬講義「コーラの飲み比べで考えるプライベートブラン

ド」を行い、アンケート調査やテイスティング（味見）などについて自分自身が体験しながら学

ぶことができました。それぞ

れの学校の特徴や違いを知っ

たことで、自分が描く未来と

現実やこれからすべきことが

見えてきた時間になりまし

た。 

 

 

◇１・２年生は基礎力診断テストを行います◇ 

 前期は５月、後期は１０月末に１・２年生の皆さんが普段の授業や家庭学習などでどのくらい

３教科（国・数・英）の力がついているかを確認しています。前回の進路だより（第３号）で、基

礎力診断テストの結果の見方をつけてあるので、もう１度、自分の目標としている進路と照らし

合わせてみましょう。例えば、民間企業に就職しようと考えている人は、各教科ともに前回の結

果から１つ上のランクを目指すなど、自分の可能性を広げるためにも目標を立ててみましょう。 

１０月２５日までの国・数・英の授業（T-baseを除く）の中では教科担任の先生方が事前冊子

（One-Weekトライアル）を使った勉強の仕方や解き方のポイントを教えてくれます。しっかり

と勉強することで、当日の試験に点数をつなげることができます。もちろん、各自でどんどん進

めていくことで、３教科の力がついていきます。 

次の表でテスト・事前冊子の範囲を確認しておきましょう。また、事前冊子から「見たことのあ

る問題」もテストには出題されています。各種検定の模擬問題や過去問題を取り組む時と同じよ

うに、自分が取り組んだ分だけ結果につながることを体感しましょう。この事前冊子（One-Week

トライアル）は、基礎力診断テスト実施日に回収します。必ず範囲の部分に取り組みましょう。

解答もあるので、取り組んだ部分は丸付けを忘れずに行いましょう。 

【各学年のテストの範囲とOne-Weekトライアル範囲】 

 １年生 ２年生 

テスト One-Week ﾄﾗｲｱﾙ テスト One-Week ﾄﾗｲｱﾙ 

国語 
現代文・評論 

随筆 

ユニット１～５・７ 

P6～15・18～19 

現代文・評論 

随筆 

ユニット１～５・７ 

P6～15・18～19 

数学 

中学までの範囲

（図形） 

数と式の計算 

ユニット１・４～７ 

P6～9・18～33 

数と式 

場合の数と確率 

ユニット１～３ 

    ８～９ 

P6～17・34～41 

英語 

語彙・アクセント

会話文・文法 

長文読解 

ユニット１～５ 

P6～23 

語彙・アクセント 

発音・会話文 

文法・長文読解 

ユニット１～５ 

P6～23 



 


